
Stundenplan für Hitzetage 
 
Bei besonders heißen Tagen entscheidet die Schulleitung nach Rücksprache mit den 
Stufenleitungen, ob ein Hitzefrei gegeben wird. Dann gilt für alle Schüler*innen 
folgender Kurzstundenplan: 
 
 
Unterrichtseinheit Zeitfenster 
Block 1 nach Plan 
Pause 10.00 – 10.10 Uhr 
Block 2 10.10 – 11.10 Uhr 
Pause 11.10 – 11.20 Uhr 
Block 3a 11.20 – 11.50 Uhr 
Mittagspause 11.50 – 12.20 Uhr 
Block 3b 12.20 – 12.50 Uhr 
Pause 12.50 – 13.00 Uhr 
Block 4a 13.00 – 13.30 Uhr 
Block 4b 13.30 – 14.00 Uhr 
Pause 14.00 – 14.10 Uhr 
Block 5 14.10 – 15.10 Uhr 

 
 
 
Im Regelfall wird diese Entscheidung schon am Vortag getroffen. 
Betreuungsbedarf bis 15.15 Uhr muss von Eltern an das Sekretariat gemeldet 
werden. 
 
Wenn im 3. Block der Sportunterricht vom Kurzstundensystem betroffen ist, wird eine 
individuelle Lösung aufgrund der Trennung des Blocks in der Mittagspause getroffen. 


